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Oznameni

Naloxonovy program v CR zahajen: uéinna intervence

-

snizujici vyskyt smrtelnych predavkovani opioidy

Roéné zemie v CR na predavkovani opioidy (heroinem, fentanylem, morfiem, kodeinem a
dalSimi opiovymi alkaloidy) pfiblizné 20 osob uZivajicich drogy. | kdyZz v porovnéani
s prtmérem EU jde o velmi nizky vyskyt, radé téchto tragickych pfripadi se da zabranit
v€éasnou reakci. Jednou z neju€innéjSich intervenci v okamziku, kdy predavkovani jiz
nastane, je podani opioidniho antagonisty naloxonu, ktery vytésni pulsobici opioid
z receptorl a prerusi tim atlum dechového centra. Programy distribuce naloxonu k laické
aplikaci umoziuji podani naloxonu osobami (€asto jinymi uzivateli nebo rodinnymi
prislusniku), ktefi jsou svédky predavkovani. Pilotni naloxonovy projekt byl pravé zahajen
v CR.

Realizaci pilotniho projektu zaji$téni dostupnosti naloxonu uzivateldm drog v CR projednala a
schvélila Rada vlady pro koordinaci protidrogové politiky (RVKPP) v dubnu a listopadu 2020.
Koordinuje jej Narodni monitorovaci stfedisko pro drogy a zavislosti (NMS), které je souclasti
Odboru protidrogové politiky Ufadu viady CR.

Naloxon je opioidnim antagonistou, jehoZz podani osobé intoxikované opioidy se pouziva
k odvraceni zivot ohrozujici intoxikace a zejména jejiho fatalniho vyusténi. Projekt spociva v
kratkém zaSkoleni uzivatelt drog (€i jinych osob, jako jsou osoby blizké nebo terénni pracovnici),
ktefi nosi naloxon u sebe, a k jeho podani v pfipadé, kdy jsou svédky predavkovani. V projektu
v CR bude pouzit pfipravek Nyxoid® ve formé& nosniho spreje s obsahem naloxonu o sile 1,8 mg,
ktery ma registraci pro trh EU. Programy distribuce naloxonu, tzv. Take-Home Naloxone (THN)
programy jsou dostupné v dalSich 11 zemich EU a v Norsku.

Naloxonovy program patfi k zakladnim intervencim snizujicim rizika zdravotnich dopadi uzivani
drog. Jeho podani je jednoduché, je spojeno s minimem rizik a nezadoucich U¢inka a zlepSeni
stavu pfi pfedavkovani opioidy je témeér okamzité. Sekundarné, Skoleni a informovani o tématu
vnasi do populace osob uZivajicich drogy a jejich blizkych téma prevence pfedavkovani a
upozorfuje na mozna rizika pfi uzivani drog.

Pilotni projekt bude realizovan v 7 méstech v celkem 14 programech, které byly vybrany
s ohledem na pomérné vysoky vyskyt vysoce rizikovych (injekénich) uzivatell opioida v lokalitach,
ve kterych pusobi:
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Nizkoprahové stiedisko Drop In Praha

Terénni program Drop In Praha
Kontaktni centrum SANANIM Praha

Terénni program SANANIM Praha
Kontaktni centrum Progressive Praha

Terénni program Progressive Praha
Substituéni program a adiktologickd ambulance REMEDIS Praha
Kontaktni centrum Semiramis Mlada Boleslav
Kontaktni centrum Prevent Ceské Budgjovice
Terénni program Spolek Ulice Plzen

Kontaktni centrum a terénni program Drug Out Club Usti nad Labem
Centrum terénnich programu Kralovéhradeckého kraje Laxus Hradec Kralové
Kontaktni centrum Laxus Hradec Kralové Hradec Kralové
Terénni program a Kontaktni centrum Spole¢nost Podané ruce Brno

NMS zajiStuje prabézny monitoring a po jednom roce trvani bude program vyhodnocen. DalSi
informace jsou uvedeny na webu drogy-info.cz: https://www.drogy-info.cz/nms/vyzkum-
nms/projekt-zajisteni-dostupnosti-naloxonu-uzivatelum-drog-v-cr/
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MUDr. Viktor Mravcik, Ph.D.
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